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Miteinander Fiireinander vorleben, erfahren, in die Gesellschaft tragen

A Lehren und Lernen- 3 Forderunterricht

3.2 Motopadische Forderung

Kurzbeschreibung des Faches

An einem Tag der ersten Schulwochen des 5. Jg. werden die Geschicklichkeitsspiele,
die durch die Motopéadie — Lehrkrafte angeleitet werden, durchgefuhrt. Des Weiteren
beobachten die jeweiligen Klassenlehrerinnen und Klassenlehrer mit Hilfe eines Be-
obachtungsbogens Uber die ersten Schulwochen das Arbeits- und Sozialverhalten.

Auf diese Weise sollen vor der Auswahl der Schilerinnen und Schuler fur die motopadi-
sche Forderung ihre Lernvoraussetzungen und eventuelle Fordermoglichkeiten festgestellt
werden, um die Schuler:innen durch eine folgende motopadische Forderung fir ein mog-
lichst erfolgreiches, schulisches Lernen unterstitzen zu kénnen.

Die motopadische Férderung erfolgt in folgenden Bereichen:

- Kdrpererfahrung (u. a. seinen Korper wahrnehmen, spiren und zielgerichtet in einer
Bewegung einsetzen lernen; seine Bewegungen besser steuern lernen; die Grob — und
Feinmotorik und Geschicklichkeit und das Gleichgewicht weiterentwickeln; die Koordinati-
on auf vielfaltige Weise verbessern),

- Materialerfahrung (u. a. das bewusste Erspuren und Fuhlen von unterschiedlichen Ma-
terialien Uber verschiedene Sinneskanéle (Wahrnehmungsschulung); neue Bewegungser-
fahrungen mit vielfaltigen Materialien sammeln und das Selbstvertrauen/Selbstwertgefinhl
steigern; die Orientierung im Raum und die Wahrnehmung der Raumlage verbessern),
und

- Sozialerfahrung (u. a. das eigene emotionale Verhalten und das Verhalten seinen Mit-
menschen gegenuber in einer Gruppe wahrnehmen, verarbeiten und steuern lernen und

ein Regelverstandnis entwickeln).
Begleitend erfolgt eine Sprachfdorderung durch verschiedene, sprachorientierte Bewe-

gungsspiele und Gruppen-Gesprachskreise, unterstitzt durch gezielte, schulsprachliche

Bausteine und Redewendungen.
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Alle Bereiche zusammen mit der Férderung der Aufmerksamkeits- und Konzentrations-
fahigkeit

sind wesentliche Grundlagen fir die Entwicklung einer positiven Lernbereitschaft und
schulischer Leistungen.

Um gezielt auf die Schuler:innen eingehen zu kdnnen und die Lernvoraussetzungen der
Kinder durch Bewegung, Spiel und Kommunikation ganzheitlich zu férdern, findet die For-
derung in Kleingruppen von maximal 6 Schuler:innen sowie einer speziell motopadisch
fortgebildeten Sportlehrkraft statt.

Zielgruppe
vorrangig Schiler:innen des 5. Jg., im Bedarfsfall auch besonders forderbedurftige Schu-

ler:innen des 6. Jg.

Ansprechpartner in der Schule

Petra Kuhlmann, Jutta Kiihlkamp

Entwicklungsziele/Ausblick
e Ganzheitliche Forderung

e Spald haben und positive Erfahrungen sammeln

e Steigerung des Selbstwertgefiihls

KULM 02/2024



