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                   A 5.1.2 
A Lehren und Lernen- 5 Ganztag         
 

5.1.2 Mittagsangebot Sport  

Aktuelle Umsetzung 

In der einstündigen Mittagspause haben alle Schüler:innen der Käthe-Kollwitz-Schule 

die Möglichkeit, an sportlichen Angeboten teilzunehmen.  Zum einen steht Ihnen die 

große Heinrich-Auge-Sporthalle zur Verfügung, die direkt am Schulhof des Jahrgangs 

5\6\7 liegt. In der Sporthalle findet das ganze Schuljahr über für die Klassen 5,6 und 7 

ein Fußballturnier (KKS-Cup) statt. Der KKS-Cup bietet allen Klassen in den genannten 

Jahrgängen die Möglichkeit eigenständig Mannschaften zu bilden und ihre 

Begeisterung für den Sport und das Zusammenspielen auszuleben. Betreut wird das 

Turnier von 2 Sportlehrkräften, wobei diese durch Sporthelfer:innen aus dem 9. 

Jahrgang unterstütz werden. Neben der Turnhalle haben wir eine "Bewegte Pause". 

Das bedeutet, dass die Schüler:innen die Möglichkeit haben, sich für die Mittagszeit 

verschiedenste Spiel- und Sportmaterialien auszuleihen, die sie dann auf dem Schulhof 

einsetzen und ausprobieren dürfen. Dazu gehören unter anderem weiche Soft Fußbälle, 

sowie Basketbälle, aber auch Tischtennis- oder Federball Sets können ausgeliehen 

werden. 

Zudem gibt es Springseile, Hula-Hoop-Reifen oder Bewegungsspiele. Auch Wave 

Boards und Rollbretter können ausgeliehen werden, diese werden aber nur mit Schutz-

Ausrüstung ausgegeben. Unterstützt werden die Schüler:innen dabei von den 

Sporthelfer:innen, die die Materialien ausgeben und auch auf dem Schulhof 

Spielaktionen mit anleiten.  

 

Ziele sind hier: 

  

1. Klassenübergreifende Rollenmodifikation, soziales Lernen sowie 

Stärkung der Kommunikationsfähigkeit. 

2. Erweiterung der sportlichen Handlungsfähigkeit durch Bewegung, 

Spiel und Sport. Gesundheitsförderung und Stärkung geeigneter 

Stressbewältigungskompetenzen durch Schaffung vielfältiger 

Bewegungsanlässe. 
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3. Erfahren der Schule nicht nur als Lehr- sondern auch als Lebensraum 

der aktiv mitgestaltet werden kann. 

                         A 5.1.2 

Bezug zum Leitbild 

Besonders in der großen Pause wird durch die unterschiedlichen Aktionen und 

Spielangebote auf dem Schulhof und in der Turnhalle, der Leitsatz unserer 

Schule "Miteinander Füreinander" sichtbar und deutlich. Für die Realisierung des 

Pausenkonzepts ist vor allem die Mitarbeit der Sporthelfer:innen von zentraler 

Bedeutung, welche an den langen Tagen (Mo/Mi/Do) ein Sportangebot für die 

Schüler:innen des 5\6\7 Jahrgangs anbieten. Die Sporthelfer:innen dienen in diesem 

Zusammenhang nicht nur als Moderatoren, sondern auch als Initiatoren des 

Pausensports. Durch das Vorleben von Regeln und einem fairen Miteinander, wird so 

auch eine Übertragung in die Alltagswelt der Schüler:innen geschaffen. 

 

Bezug zum UNESCO-Gedanken 

Unsere pädagogische Grundüberzeugung ist das Bemühen um ein friedliches 

Zusammenleben aller Menschen ungeachtet ihrer Herkunft, ihrer ethnischen 

Zugehörigkeit, ihres Glaubensbekenntnisses oder ihrer Nationalität. Dies steht im 

Vordergrund unserer erzieherischen Arbeit. Unsere Gesamtschule will auch mit unseren 

sportlichen Mittagsangeboten ein pädagogisches Klima schaffen, in dem sich alle gut 

und sicher aufgehoben fühlen, sich ausprobieren können und fair miteinander 

umgehen. 

 

 

Entwicklungsziele/ Ausblick 

Die sportlichen Mittagsangebote an der KKS sind in einem stetigen Prozess, der sich an 

den spezifischen Rahmenbedingungen der Schule und den Wünschen der 

Schüler:innen orientiert. Dabei hat unser Konzept den Anspruch, die Sportmöglichkeiten 

in der Pause zu erweitern, zu verbessern und sich hierbei stets an den Bedürfnissen 

der Schüler:innen zu orientieren.  
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                        A 5.1.2 

externe Kooperationspartner 

– Sportvereine in Recklinghausen 

– Gesamtschulen im Umkreis 

– Sportamt der Stadt Recklinghausen 

 

 

 

 

 


