RECKLINGHAUSEN

Kathe - Kollwitz - Schule

Miteinander Fiireinander vorleben, erfahren, in die Gesellschaft tragen

B Schulkultur- 5 Sportprojekte

5.3 Schulmannschaften im Fach Sport

Aktuelle Umsetzung

Betreut werden die Schulmannschaften im Fach Sport von den Lehrerinnen Frau Brom-
by und Frau Kithlkamp sowie vom Ubungsleiter Herrn Thorsten Hohoff.

Das Angebot besteht aus:

- wochentliches FulR3ballspielen (und andere Sportarten) im Mittagsangebot

- Teilnahme an Stadt-, Kreis- und Bezirksmeisterschaften

Zielgruppe

Das Angebot richtet sich an alle interessierten Schilerinnen und Schulern, die sich u. a.
fur FulZball, Volleyball und Leichtathletik begeistern und dort besondere Leistungen er-
bringen wollen. Au3erdem werden Teamgeist, Fairness und sportliches Interesse ge-

fordert.

Ansprechpartner in der Schule
Jutta Kiihlkamp

Bezug zum Leitbild

Die Zugehorigkeit zur Schulmannschaft bedeutet fir viele Schiler*innen eine Art Identi-
tatsstiftung: sie bringen ihre Talente ein und stellen ihre Starken im gemeinsamen
Sporttreiben unter Beweis. Sie kbnnen sich mit anderen Schulmannschaften sportlich in
den Wettkampfen messen und lernen sowohl mit Niederlagen umzugehen als auch Er-
folge zu feiern. Die Zughorigkeit zu Gruppen starkt das Selbstbewusstsein und fordert
die Personlichkeitsentwicklung dahingehend, dass die Schilerinnen und Schdiler in ih-

rem Tun ihre Ich-Starke entdecken und erfahren, dass sie wichtig fur ihr Team sind.
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Im wdchentlichen Training ersuchen sie, sich in ihren technischen Fertigkeiten und kon-
ditionell-koordinativen Fahigkeiten zu verbessern, um mehr Erfolge fir das Team zu

erzielen.

Bezug zum UNESCO-Gedanken

In den sportlichen Wettkampfen lernen die Schiler:innen einen respektvollen Umgang
miteinander. Sie machen auf der einen Seite gemeinsam als Schulmannschaft die Er-
fahrung, Niederlagen anzunehmen und als faire Verlierer vom Platz zu gehen. Auf der
anderen Seite verbuchen sie nicht nur fur sich, sondern auch fur ihre Schule sportliche
Erfolge und ernten dadurch Wertschatzung und Anerkennung von der gesamten Schul-
gemeinschatft.

Entwicklungsziele/Ausblick
¢ Durchhaltevermégen und Teamgeist entwickeln
e Spald und gemeinsame Erfolge erzielen
e Umgang mit Niederlagen und Frustration

e Ich-Starke und Zugehdrigkeitsgefiihl entwickeln

Externe Kooperationspartner
Stadtsportverband

Lokale Sportvereine
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